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7 priedas

KULINARINIO DEKATLONO KONKURSO UZDUOTIS

TIKSLAS

Konkursas skirtas atskleisti biisimo viréjo jgiudzius. Dalyviai demonstruos savo komandinio

darbo, individualaus darbo jgiidZius.

KOMANDOS SUDARYMAS

Komandas sudarys 3 mokiniai i§ skirtingy profesiniy mokykly. Komandy sudétis paaiskés
susitikimo diena, jos bus sudarytos burty keliu.
Galima 2 mokiniy komanda jei:

3.1.konkurso dalyviy skaicius yra lyginis;

3.2.vieno i$ dalyviy diskvalifikacija;

3.3.dalyvis paskuting minute atsisako dalyvauti.

SUSITIKIMO DIENA

Visiems dalyviams pravedamas jvadinis instruktazas.

Vyriausias teiséjas paskelbia komandy sudétj.

Dalyviai supaZindinami su konkurso aplinka - jranga bei priemonémis.

Paskelbiami ,,slapto krepselio* ingredientai. Tuo metu iSorinis kontaktas yra draudZiamas.

Komandos pateikia darby plang bei receptiirg vyriausiam teis€jui. Jis nekei¢iamas.

KONKURSO DIENA

Konkurso dalyviai turi turéti mokinio pazymeéjima ir specialigjg darbo aprangg.
Bendras praktinés varzyby dalies laikas: 2 val.
Visi komandos dalyviai atlieka dvi skirtingas uzduotis individualiai ir keturias komandines

uzduotis.

Amuse Bouche 1

Privalomi produktai: silke ir traukting ,, Trejos devynerios®. Privalomas kartus/rtigStus skonis.

Amuse Bouche 2



Stebékite Sefg (vyr. teiséjas gamina tradicinio patiekalo ,,Burokéliy miSrainé “ versijg).

Pagrindinis patiekalas

Privalomi produktai:

Kiaulienos iSpjova, ,,Starka“, vynas ,,Voruta“ juodyjy serbenty, padazas bearnaise, lydytas
skaidrus sviestas.

Likusiy ingredienty sgraSas bus pateiktas slaptame krepselyje instruktazo dieng.

Garnyro gaminimas ir pasiruosimas pagal Sefg (14 min.). Komandinis darbas
Peiliy technika; darzoviy pjaustymas (7 min.)

Pasirinktas garnyras ir paruoSimo biidas (7 min.)

Kiaulienos iSpjovos pjaustymas (10 min.)

Silkés uzkandzio gaminimas (9 min.). Komandinis darbas

5 min pertrauka

Padazas aioli ir padazas bearnaise (9 min.) Komandinis darbas
Darzoviy gaminimas (8 min.)
Pasirinktas garnyras ir paruoSimo biidas (8 min.)

Kiaulienos i$pjovos paruosimas flambiravimui (10 min.)

5 min pertrauka

12. Identisky patiekaly gaminimas: 4 amuse bouche Nr 1, 4 amuse bouche Nr 2, 4 a la carte 1ekStés

pagal pateikta recepta (20 min.). Komandinis renginys (paskutinés 5 min komandiniam mésos

flambiravimui).

Dalyviai privalo dévéti profesionalig uniformg ir avéti apsauginius batus;

Visa jranga bus apripinta, i§skyrus profesionalius peilius, kuriuos turi atsinesti kiekvienas
dalyvis;

Komandos bus atsakingos uz gaminamy patiekaly kokybe ir uztikrinimg maisto saugos bei uz
tai, kad biity latkomasi RVASVT principy;

Visi pagaminty patiekaly elementai turi bti valgomi.

SVARBU

13. Komandos bus vertinamos pagal jy darbo higieng, estetikg / pristatyma, bendravimo jgiidZius ir

komandinj darbg bei degustacija;

14. Viso konkurso metu draudziama naudotis mobiliaisiais telefonais ar kitais elektroniniais

prietaisais.

15. Dalyviai, kurie nesilaikys konkurso taisykliy ir nuostaty, bus diskvalifikuoti.



16. Vyriausiojo teis¢jo sprendimas yra galutinis.
17. I3kilus klausimams dél konkurso uzduoties galite kreiptis j Profesinio mokymo centro ,,Zirmiinai“

skyriaus vedéja Simong Rubinaite, tel. nr. 8 616 09 448, el. p. simona.rubinaite@mczirmunai.lt.



